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University Psychiatric Clinic Ljubljana

Strokovni seminar

NEFARMAKOLOSKI PRISTOPI PRI OBRAVNAVI PACIENTOV Z
VEDENJSKIMI IN PSIHICNIMI SPREMEMBAMI PRI DEMENCI
petek, 25. 9. 2026

predavalnica Enote za intenzivno psihiatri¢no terapijo, 2. nadstropje
Chengdujska cesta 45, 1260 Ljubljana Polje

PROGRAM STROKOVNEGA SEMINARIJA

07.45-08.15 Registracija udelezencev
30 min

08.15-08.30 Uvod v strokovni seminar
15 min

I. SKLOP Moderator: AljosSa Lapanja

08.30 — 09.15 Nefarmakoloska oskrba oseb z demenco
45 min doc. dr. Anamarija KejZar, univ. dipl. soc. del., Fakulteta za socialno delo

09.15-10.00 Strokovne smernice obravnave oseb z demenco v povezavi z
45 min nefarmakoloskimi pristopi
doc. dr. Polona Rus Prelog, dr. med., spec. psih.

10.00-10.10 Razprava
10 min
10.10-10.30 Odmor

20 min

Il. SKLOP Moderator: Aljosa Lapanja

10.30 - 10.55 Pristop do agitirane osebe z demenco po nacelih PMVA
25 min Jane Tavcar, dr. med., spec. psih., Igor Berke, ZT

10.55-11.20 Posebnosti terapevtskega odnosa in komunikacije oseb z demenco
25 min BlaZ Ferkulj, dipl. zn., mag. zdr. neg., strok. sod.

11.20-11.45 Uporaba bazalne stimulacije pri obravnavi oseb z demenco
25 min Petra ZaloZnik, dipl. m. s.

11.45-12.10 Prilagoditve okolja in aktivnosti za zmanjSevanje VPSD pri osebah z demenco
25 min Elizabeta Strubelj, vis. del. ter.

12.10-12.20 Razprava

10 min



12.20-13.20 Odmor za kosilo
60 min

lll. SKLOP Moderator: Aljosa Lapanja

13.20 - 13.45 Spodbujanje in ohranjanje telesne aktivnosti pri osebah z demenco
25 min Zan Kosmac, dipl. fiziot.

13.45-14.10 Pomen prehrane pri osebah z demenco
25 min Vesna Simic, dr. vet. med., mag. dietet.

14.10- 14.35 Druzinska obravnava oseb z demenco: psiholoske izgube in Zivljenjski zapleti ob
25 min nastopu demence v druZini/partnerstvu — vloga odprtega pogovora in vrstniske
skupine za svojce oseb z demenco
dr. Vid Vanja Vodusek, univ. dipl. psih., spec. klin. psihologije

14.35-14.45 Razprava

10 min

14.45 Zakljucek strokovnega seminarja

Programsko organizacijski odbor: Aljosa Lapanja, dipl. zn., univ. dipl. soc. ped., Aljosa Lipovec, dipl. m.
s., mag. vzg. in men. v zdr., doc. dr. Polona Rus Prelog, dr. med., spec. psih., Petra Zaloznik, dipl. m. s.

PRIJAVE:
Prijave za zunanje udeleZence potekajo po elektronski posti s prijavnico na: izobrazevanje@psih-
klinika.si ali z e-prijavo na:

e Clanska (za ¢lane Zbornice-Zveze) prijava na izbrani termin: http://register-clani.zbornica-
zveza.si/prijava/Avtorizacija.aspx?0=17&g=14116E09-443D-44F1-9F90-
3CFA1ECB12CB&t=81021

e Splosna prijava na izbrani termin: http://register-clani.zbornica-
zveza.si/prijava/Prijavnica.aspx?0=178&g=14116E09-443D-44F1-9F90-3CFA1ECB12CB&t=81021

Prijave zaposlenih v UPK Ljubljana, ki so BREZ kotizacije, potekajo preko obrazca «Vloga za odobritev
udelezbe na strokovnem izpopolnjevanju (OB 264) in z e-prijavo preko zgoraj navedenih povezav
(€lanska oz. splosna prijava).

KOTIZACUA:

Kotizacija z DDV je 90,00 EUR. Kotizacija vkljucuje gradivo z izrocki predavanj za udeleZence in
pogostitve med odmori ter kosilo. Udelezba na seminarju se Steje za strokovno izpopolnjevanje in je v
postopku za pridobitev licenc¢nih tock pri Zbornici — Zvezi in pri Zdravniski zbornici Slovenije.

STEVILO UDELEZENCEV: omejeno na 100.

Vljudno vabljeni!
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