
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MULTIDISCIPLINARNA OBRAVNAVA PACIENTA 
1. Psihoterapevtska obravnava (individualna in skupinska)  
2. Zaposlitvena (re)habilitacija  
3. Analiza moči in omejitev (delovno terapevtska obravnava) 
4. Reševanje socialnih problematike  
5. Pomoč pri šolanju  
6. Podpora in edukacija svojcev  
7. Obiski mobilne enote  
8. Povezovanje z drugimi strokovnimi službami  
9. Varen odpust in nadaljevanje obravnave 

 

Omejitve glede terapevtskih dejavnosti: 
- Terapevtske skupine 
- Kognitivne vaje 
- Delovna terapija  
- Likovna terapija  
- Gibalno-izrazna terapija  
- Muzikoterapija 
- Kinezioterapija in druge športne 

dejavnosti  
- Sprostitvene tehnike  
- Gospodinjske aktivnosti  
- Hortikultura 

_________________________ 
 

ODD 1 
CZOPD 

ZAKLJUČEVANJE ZDRAVLJENJA 
- Redno po programu 
- Predčasno (zakaj?) 
- Odhod domov 
- Premestitev v TS (katero), stanovanjsko skupnost, zavod 
- Vključitev v dnevno bolnišnico (katero) 
- Vključitev v mobilno enoto (načrt/cilji/pogostnost) 
- Drugo  
- Ambulantni psihiater - datum kontrole 
- Odpustne diagnoze  

 

ODD 2 
CZOPD 

ODD3 
CZOPD 

DNEVNE 
BOLNIŠNICE 

CZOPD 

NVO na področju 
obravnave oseb, 
ki jemljejo droge 

PROGRAM ZDRAVSTVENE IN PSIHOSOCIALNE REHABILITACIJE RAZORI 

PSIHIATRIČNE 
BOLNIŠNICE 

DOKUMENTACIJA (pred sprejemom, ob sprejemu, potrebno pridobiti) 

- Podatki o dosedanjem zdravljenju 
- Morebitni izvidi telesnih in psiholoških preiskav (slikovna diagnostika 

glave, laboratorij, vrednosti ščitničnih hormonov,…) 
- Podatki o dosedanjih izvidih viroloških preiskav (hepatitisi, HIV, 

COVID 19…) 
- Morebitno predhodno zdravljenje infekcijskih bolezni (status) 
- Cepljenje (HBV) – status 
- Pridružene telesne bolezni 
- Bolnišnične okužbe 
- Alergije 
- Diete 
- Poročilo o dosedanjih urinskih testih 
- Šolanje/zaposlitveni status  
- Pomembni podatki o morebitni predhodni poškodbi glave, 

epileptičnih napadih, nasilnem vedenju, morebitnih poskusih 
samomora, samomorilnosti 

- Odpustnica CZOPD (Oddelek 1, Oddelek 2, Oddelek 3, Dnevne 
bolnišnice…) 

- Ocena tveganja glede morebitnega avto in/ali heteroagresivnega 
vedenja 

 

SPREJEM 
Hitri test na Covid 19 
Izvid urinskega testa 
Okvirni cilji zdravljenja 
Načrt zdravljenja (časovni okvir) 
Kam po zaključku zdravljenja 
Možnost predčasnega odpusta: kam 
Je potrebno koga obvestiti 
Terapevtski dogovor 
Sodelovanje svojcev: da (kdo) 
                                   ne (zakaj ne) 
                                   vključitev v skupino svojcev  
Sprejemne diagnoze 

 
ZDRAVSTVENA IN PSIHOSOCIALNA REHABILITACIJA  

- Anamneza 
- Heteroanamneza (kdo je informator) 
- Osnovne laboratorijske preiskav  
- Specifične laboratorijske preiskave – klinične poti 
- Virusni markerji 
- EKG 
- EEG 
- Slikovna diagnostika glave 
- Klinično-psihološki pregled 
- Delovno terapevtska ocena  
- Infektolog 
- Druga specialna diagnostika (internist, nevrolog….) 
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KLINIČNA POT ZA BOLNIŠNIČNO 
ZDRAVSTVENO IN PSIHOSOCIALNO 
REHABILITACIJO OSEB ODVISNIH OD 
DROG NA ENOTI CZOPD RAZORI UPK  
LJUBLJANA 
(program Razori) 


