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KLINIČNA POT PRI PODALJŠANEM POSEBNEM VAROVALNEM UKREPU (PVU) 
 
1. DEFINICIJA  

a. Neprekinjeno trajanje PVU nad 24 ur; 
          

 
2. EVIDENTIRANJE 
 

a. Obrazci za obveščanje (D1, D2);  
b. Obrazec evidenca aktivnosti PVU (na vsakih 24 ur konzilij dveh zdravnikov presodi o 

potrebi po nadaljevanju ukrepa in ga potrdi s podpisom obeh zdravnikov na obrazec); 
c. List intenzivne nege; 
d. Prijava sodišču o sprejemu brez privolitve v nujnih primerih na oddelku pod posebnim 

nadzorom (C2, C4, C5, C6), v kolikor je bila hospitalizacija do uvedbe PVU prostovoljna. 
 
 
3. OBVLADOVANJE TELESNIH TVEGANJ 
 

a. Zaradi večjega tveganja telesnih zapletov je potrebna konzultacija z internistom po prvih 
24 urah in naprej glede na klinično sliko.  

b. Določi se individualni protokol dodatnega spremljanja pacienta in ukrepov, glede na 
starost in klinično sliko osnovne in spremljajočih bolezni. 

c. Dodatne diagnostične preiskave. 
d. Dodatni terapevtski ukrepi. 
e. Obvezno beleženje postopkov v zdravstveni dokumentaciji. 

 
4. OBVLADOVANJE PSIHOLOŠKIH TVEGANJ 
 

a. Zaradi večjega tveganja psiholoških zapletov ob dolgotrajnejšem omejevanju osebne 
svobode je potrebna usmerjena obravnava pacientovega subjektivnega doživljanja s 
strani vseh članov tima. 

b. Dodatni terapevtski ukrepi. 
c. Obvezno beleženje postopkov v zdravstveni dokumentaciji. 

 
 

5. NADALJNJE POROČANJE IN ANALIZA 
 

a. Predstojnik Centra UPK Ljubljana prejema poročila o podaljšanem izvajanju posebnih 
varovalnih ukrepih, vodi evidenco in zbirna poročila, sprejema dodatne ukrepe. 

b. Kvartalno obveščanje skrbnika sistema kakovosti in pooblaščenca za varnost pacientov, 
po presoji predstojnika tudi obveščanje o individualnih primerih. 

c. Analize, vnos v registre, sprejemanje korektivnih ukrepov na ravni vodenja sistema 
kakovosti. 
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KLINIČNA POT  PRI PODALJŠANEM POSEBNEM VAROVALNEM UKREPU (PVU) 
–  Check lista 
 

    
Kontrolni seznam za spremljanje izvajanja podaljšanega posebnega varovalnega ukrepa (PVU).  
Vsak korak obkljukate ob izvedbi, zabeležite datum in podpis. Če je potrebno dodajte opombe.  
 
 
✔ 

 
Korak 

 
Opombe / datum in ura / podpis 

 Preverjena definicija podaljšanega PVU (trajanje 
>24h, prekinitve). 

 

 Izpolnjeni obrazci za obveščanje.  

 Konzilij dveh zdravnikov na 24h izveden in 
podpisan. 

 

 Izpolnjen list intenzivne nege.  
 Prijava sodni komisiji (če je bil sprejem 

prostovoljen). 
 

 Opravljena internistična konzultacija po 24h.  

 Določen individualni protokol spremljanja pacienta.  

 Izvedene diagnostične preiskave po potrebi.  

 Izvedeni terapevtski ukrepi po potrebi.  

 Vse postopke zabeležene v zdravstveno 
dokumentacije. 

 

 Obravnava pacientovega doživljanja s strani tima.  

 Izvedeni dodatni psihološki terapevtski ukrepi.  

 Beleženo v zdravstveno dokumentacijo (psihološki 
vidik). 

 

 Poročilo poslano predstojniku centra.  

 Obveščen skrbnik kakovosti in pooblaščenec za 
varnost pacientov. 

 

 Analiza in vnos v registre izvedena.  

 
 

 Izpolni zdravnik 

 Izpolni zdravstvena 
nega 
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